臺南市白河區河東國民小學附設幼兒園 111 年12月點心表

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	日期
	
	
	
	12/1
	12/2

	上午
	
	
	
	柳丁.火龍果
	蓮霧.甜美人 

	下

午
	
	
	
	椰香吐司
(椰香醬.吐司)
	生日蛋糕
(麵粉.雞蛋.鮮奶.水果)

	
	
	
	
	決明子茶
	豆漿

	日期
	12/3六
	12/6
	12/7
	12/8
	12/9

	上午
	香蕉
	蘋果.甜柿子
	芭樂.葡萄
	香蕉.黃金奇異果
	芭樂.火龍果

	下

午
	運動會--餐盒
	堅果饅頭
 (堅果.麵粉)
	玉米蛋餅
(玉米粒.雞蛋.麵粉)
	花生吐司
(花生醬.吐司)
	雞塊
(雞肉.麵粉)

	
	[bookmark: _GoBack]
	豆漿
	冬瓜茶
	麥茶
	豆漿

	日期
	12/12
	12/13
	12/14
	12/15
	12/16

	上午
	芭樂. 砂糖橘
	  木瓜.黃金奇異果
	香蕉.蓮霧
	蘋果.火龍果 
	柳丁.木瓜

	下

午
	韭菜盒
(韭菜.豬肉.蔥.麵粉)
	南瓜饅頭
(南瓜.麵粉)
	火腿蛋餅
(火腿.雞蛋.麵粉)
	全麥餐包
(全麥麵粉)
	煎餃
(豬肉.麵粉)

	
	冬瓜茶
	豆漿
	麥茶
	決明子茶
	豆漿

	日期
	12/19
	12/20
	12/21
	12/22
	12/23

	上午
	香蕉. 甜柿子
	  柳丁. 火龍果
	橘子.木瓜
	黃金奇異果.芭樂
	木瓜.葡萄

	下

午
	燒餅
(芝麻.麵粉)
	香芋饅頭
(芋頭.麵粉)
	蛋餅
(雞蛋.麵粉.青蔥)
	椰香吐司
 (椰香醬.吐司)
	蘿蔔糕
(蘿蔔絲.在萊米)

	
	美祿
	豆漿
	蔬菜湯
	紅豆湯圓
	豆漿

	日期
	12/26
	12/27
	12/28
	12/29
	12/30

	上午
	小番茄.芭樂
	蘋果.木瓜
	黃金奇異果.香蕉
	芭樂.火龍果
	柳丁.木瓜

	下

午
	鮮肉包
(豬肉.麵粉)
	亞麻仁饅頭
(亞麻仁.麵粉)
	蔥油餅
(蔥花.雞蛋.麵粉)
	全麥吐司
(全麥麵粉)
	煎餃
(豬肉.麵粉)

	
	牛奶
	豆漿
	冬瓜茶
	決明子茶
	豆漿


*所有豬肉產品由廠商提供證明.皆使用國產豬.
經手人：                    主任：                      校長：                  
